1° Dia - 02/09
(Segunda-Feira)

08:00 - Credenciamento
09:30 - Abertura Oficial

Conferéncia de Abertura
Moderador: Dr Guilherme Morais Puga — UFU

10:00 - Impacto do exercicio fisico na hipertenséo
arterial
Dr? Claudia Forjaz — USP

Mesa redonda: Exercicio Fisico, Nutricao e

Obesidade
Moderador: Dr Tiago Peganha - USP

14:00 - Atividade fisica em pacientes submetidos a
cirurgia bariatrica
Dr Hamilton Augusto Roschel da Silva — USP

14:40 - Exercicio e dieta na obesidade: entre a ciéncia e
0s oportunismos
Dr Bruno Gualano — USP

Mesa redonda: Exercicio Fisico, Nutricdo e

Diabetes
Moderador: Dr Alexandre Konig Prado - UFMT

16:00 - Prescrigdo de exercicios fisicos no controle do
diabetes tipo 2
Dr Rodrigo Sudatti Delevatti — UFSC

16:40 - Metilglioxal: o derivado indesejado da glicolise e

seu papel na neurodegeneragéo
Dr Marcos Roberto de Oliveira — UFMT

18:00 - 19:00 Sessao Poster

2° Dia - 03/09
(Terca-Feira)

Mesa redonda: Exercicio Fisico, Obesidade

e Doenc¢a Cardiovascular
Moderador: Dr? Gisela Arsa - UFMT

08:00 - Disfungao autonémica cardiovascular na
obesidade: importancia clinica, tratamento cirurgico e
efeitos da modificagéo do estilo de vida
Dr Tiago Peganha - USP

08:40 - Exercicio Fisico mais que previne doenca
cardiovascular
Dr Andrey Jorge Serra — UNIFESP

Palestra
Moderador: Dr? Ana Carolina Ghezzi - UNICAMP

10:00 - Desnutrigéo Intrauterina e altera¢des
metabdlicas na prole
Dr? Marcia Queiroz Latorraca — UFMT

11:00 - 12:00 Sessao Temas Livres

Mesa redonda: Exercicio Fisico, Nutricdo e

Doencas Metabdlicas
Moderador: Dr Andrey Jorge Serra — UNIFESP

14:00 - Ingestao de Nitrato e L-arginina em doencgas
cardiovasculares e metabdlicas.
Dr Guilherme Morais Puga — UFU

14:40 - Vulnerabilidade de estudantes universitarios a
eventos desfavoraveis em salde
Dr @ Marcia Gongalves Ferreira - UFMT

Palestra
Moderador: Dr? Jacielle Carolina Ferreira - UFMT

16:00 - Influéncia das capacidades fisicas na

sobrecarga mecanica de individuos com obesidade
Dr Bruno Mezencio — USP

18:00 - 19:00 Sessédo Poster

3° Dia - 04/09
(Quarta-Feira)

Palestra
Moderador: Dr Rodrigo Sudatti Delevatti— UFSC

08:00 - Obesidade, microbiota e exercicio fisico
Dr? Ana Carolina Ghezzi - UNICAMP

Palestra
Moderador: Dr? Lucieli Teresa Cambri - UFMT

10:00 - Desempenho e saude parece ja nao ser mais
um paradoxo
Dr° Marcelo Magalhaes Sales - UEG
11:00 - 12:00 Sesséo Poster
11:30 - Entrega dos Certificados

* Toda a programacéo sujeita a pequenas alteragcdes sem
aviso prévio

Inscricées:

31/05/2019 a 10/07/2019
R$150,00

11/07/2019 a 14/08/2018
R$200,00

15/08/2019 a 04/09/2019
R$250,00

.com.br

codme



Programacao

N/CODMEF

Congresso de Obesidade, Doencas Metabalicas
e Exercicio Fisico

ICODM

o de Doencc
ek

Realizagdo:

Grupo de Pesquisa em Biomecin
Aplicada ao Treinamento Esportive

Apoio:

Coordenadora do Evento
Dr2 Lucieli Teresa Cambri
Comissédo Organizadora

Dr Alexandre Konig Garcia Prado - UFMT

Me. Gabriel Kolesny Tricot - FAUC

Dr? Gisela Arsa - UFMT
Dr2 Jacielle Carolina Ferreira - UFMT

Me. Jaqueline Alves de Araujo - UNEMAT
Me. Katrice Almeida de Souza - UNEMAT

Dr@ Lucieli Teresa Cambri - UFMT

Esp. Roberto Jaime dos Santos - UFMT
Me. Fabiula Isoton Novelli - IFMT

Comissao Cientifica

Dr Alberito Rodrigo de Carvalho - UNIOESTE
Dr Alexandre Konig Garcia Prado - UFMT
Dr? Ana Carolina Ghezzi — UNICAMP
Dr Andrey Jorge Serra — UNIFESP
Dr Bruno Mezéncio — USP
Dr Danilo Sales Bocalini - UFES
Dr? Gisela Arsa - UFMT
Dr Guilherme Morais Puga — UFU
Dr? Jacielle Carolina Ferreira - UFMT
Dr Marcelo Magalhdes Sales - UEG

Dr? Roberta Luksevicius Rica - Universidade Estacio

de Sa
Dr Rodrigo Sudatti Delevatti - UFSC
Dr? Sara Andrade Rodrigues - UFMG
Dr Thiago dos Santos Rosa - UCB
Dr Tiago Peganha - USP

Apoio Técnico

Me. André Rodrigues Lourencgo Dias
Arthur de Campos Horn
Caroline Maria de Oliveira
Cristiane Braz de Souza Franga
Geovane José Tolazzi
Indianara da Cruz Machado
Jonata Stre Peres
Keila da Silva Martins
Leonardo Seganfredo
Leticia Franga Guia Queiroz
Luiz Felipe de Souza
Luiz Gustavo Freitas Del Santo
Me. Patricia Marina Silva
Renan Moscardini de Lima
Renata Nelly Moreno Gurginski
Romulo Mariano de Miranda
Me. Susane Tamanho
Victor Costa Coutinho




